
STEAM 
„Eksperimentas 

virtuvėje: kaip gimsta 
marmurinis pyragas“

M o k y t o j a  A r m o n d a
A v i ž i e n ė



TIKSLAS

Sudaryti sąlygas vaikams tyrinėti 
kepinių gamybos procesą, 

mokantis matuoti, sverti, maišyti 
ir stebėti kaip produktai keičiasi 

maišymo bei kepimo metu.
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H I P O T E Z Ė

Ar nuo skirtingų produktų ir 
jų proporcijų priklauso 
tešlos spalva, konsistencija 
ir kepinio išvaizda.



EIGA
„Smalsučiai“ susipažino su kepiniams

reikalingais produktais – aptarė jų
pavadinimus, paskirtį ir savybes. Vaikai
svėrė ir matavo ingredientus, lygino
gramus ir mililitrus, skaičiavo kiaušinius,
tyrinėjo, kaip vieni produktai yra birūs, kiti
– skysti. Plakdami stebėjo kaip tešla kinta,
ir aptarė, kodėl taip nutinka. Padalinę
tešlą į dvi dalis, į vieną įmaišė kakavos ir
pastebėjo spalvos bei kvapo pokytį.
Sumaišę abi dalis, sukūrė „marmurinį“
raštą – vaikai spėliojo, kaip jis atrodys po
kepimo. Galiausiai ragavo savo „mokslinį
pyragą“, lygino purumą, spalvą ir aptarė,
kas galėjo lemti skirtumus.

AČIŪ Milos mamytei Ėlai už
bendradarbiavimą.
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STEAM 
ELEMENTAI

• S (mokslas): stebėjo, kaip produktai 
keičia būseną nuo kieto iki skysto ir 
galiausiai į standžią tešlą; aptarė, kas 
vyksta kepimo metu.

• T (technologijos): naudojo virtuvinius 
įrankius – svarstykles, matuokles, 
plaktuvą, orkaitę.

• E (inžinerija): planavo veiksmų seką, 
kaip pasiekti norimą tešlos struktūrą ir 
raštą.

• A (menas): kūrė marmurinį raštą tešloje, 
stebėjo spalvų derinius ir estetinį 
rezultatą.

• M (matematika): skaičiavo, matavo, 
lygino kiekius, stebėjo proporcijas.
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STEM MOKYKLOS 
ELEMENTAI IR 
KRITERIJAI

Problemų sprendimu ir 
projektais grindžiamas 
mokymas – vaikai patys 
planavo, kaip pasiekti 
norimą rezultatą (teisingą 
tešlos struktūrą).

STEM mokymo 
kontekstualizavimas – veikla 
susieta su vaikams artima 
kasdienio gyvenimo patirtimi 
(kepimas).

Tarpdalykinis mokymas –
integruoti keli STEAM 
elementai (matematika, 
menas, technologijos, 
mokslas).
Mokymo 
personalizavimas –
vaikams leista dirbti savo 
tempu, savarankiškai 
rinktis veiksmus ir 
priemones.
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Vaikai su džiaugsmu tyrinėjo 
kepimo procesą – matavo, maišė, 

stebėjo, kaip tešla keičiasi, ir 
spėliojo, koks bus galutinis 

rezultatas. Pastebėjo, kad nuo 
proporcijų priklauso tešlos 

tirštumas, o nuo maišymo būdo –
rašto grožis. Kepinį ragavo su 

pasididžiavimu ir dalijosi 
mintimis, kad skaniausia – kai 
gamini pats ir žinai, kiek darbo 

įdėjai.
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