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Tikslas
Sužinoti, kas yra mielės ir kaip

jos padeda tešlai pakilti.



Hipotezė
Ar nuo šilumos mielės pakils.



Eiga

„Nežiniukai“ žiūrėjo filmuką apie mieles. Sužinojo, kad mielės –
tai gyvi mikroorganizmai, kurie dauginasi šilumoje. Aptarė, kam jos
naudojamos – kepant duoną, pyragus ar bandeles. Tada gamino
raugą: pasvėrė 30 g mielių, sutrynė su 50 g cukraus, užpylė šiltu 0,5
stiklinės pienu, įmaišė 100 g miltų. Viską išmaišę padėjo šiltai. Po
30 minučių pamatė, kad raugas išsipūtė – mielės „prabudo“. Toliau
svėrė 1 kg miltų, įmušė kiaušinį, įbėrė šaukštelį druskos, užminkė
tešlą ir vėl paliko šiltai. Ji pakilo dar labiau! Iškepė bandeles ir visi
paragavo.



STEAM elementai

S – gamtos mokslai: stebėjo kaip mielės reaguoja į šilumą.
T – technologijos: naudojo virtuvės įrankius – svarstykles, matavimo 
indus, orkaitę.
E – inžinerija: maišė, matavo, laikėsi eiliškumo.
A – menas: formavo gražias bandeles.
M – matematika: skaičiavo gramus, minutes, lygino kiek pakilo 
tešla.



STEM mokyklos elementai ir kriterijai
Problemų sprendimu ir projektais grindžiamas mokymas – vaikai
patys tyrinėjo klausimą „ar nuo šilumos mielės pakils?“, atliko
eksperimentą, stebėjo rezultatą.
Tyrinėjimu grindžiamas gamtos ir tiksliųjų mokslų mokymas –
veikla paremta tyrimu, stebėjimu ir išvadų darymu (mielių reakcija į
šilumą).
STEM mokymo kontekstualizavimas – tema susieta su kasdieniu 
gyvenimu (kepiniai, duona, bandelės, pažįstami produktai).
Formuojamasis ugdomasis vertinimas – vaikai stebėjo procesą,
aptarė pokyčius, lygino rezultatus, darė išvadas.
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