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„O-pa-pa“ (2 m.) grupės ugdytiniai tyrinėjo saulėgrąžą 

taikant STEAM metodiką. Tai didžiausia gėlė, auganti 

Lietuvoje, kuri puikiai tinka tyrinėjimui.

Ugdytiniai tyrinėjo saulėgrąžos dalis – lapus, žiedus ir 

sėklas. Aptarė, kaip saulėgrąža auga: reikia vandens, 

šilumos, žemės. 

Stebėdami saulėgrąžą, vaikai surado sėklas, mėgino 

pirštų pagalba išlukštenti. Susipažino su sėklų skoniu.



HIPOTEZĖ: AR TIKRAI PO 

SAULĖGRĄŽOS ŽIEDLAPIAIS SLEPIASI 

SĖKLOS, KURIAS IŠLUKŠTENUS 

GALIMA VALGYTI.

Vaikai eksperimentavo plukdydami saulėgrąžų 

lapelius vandenyje, tyrinėjo, kaip lengvos 

struktūros objektai plūduriuoja. Po stebėjimų vaikai 

dalyvavo kūrybinėje veikloje, kurioje piešė ir 

aplikavo saulėgrąžų žiedus, lavindami savo 

vaizduotę ir kūrybiškumą.



    IŠVADA: TYRINĖDAMI SAULĖGRĄŽĄ VAIKAI 

SUŽINOJO, KAD SAULĖGRĄŽA NE TIK GRAŽI IR 

PANAŠI Į SAULĘ, BET PO JOS ŽIEDLAPIAIS SLEPIASI 

SĖKLOS, KURIAS IŠLUKŠTENUS GALIMA VALGYTI. 
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